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Entre els dies 27 i 29 de novembre de 2015, El Born Centre de Cultura i Memoria,
amb la col-laboracid del Servei d'Arqueologia de Barcelona, va organitzar el | Simposi Inter-
nacional d’Arqueologia del Born CCM amb dos objectius: d'una banda, establir un espai de
dialeg, aprenentatge i confluencia entre centres patrimonials que disposen de jaciments
arqueologics analegs al del Born en multitud d'aspectes; de l'altra, van presentar les
possibilitats d'interpretacid que ofereix el jaciment arqueologic del Born, un dels jaciments
museitzats més grans d'Europa, amb restes que abasten diferents periodes historics que
van des de I'alt Imperi roma fins a I'any 1717 aproximadament, a partir d'una nova aplicacié
per a tauletes i telefons mobils intel-ligents. Dins d'aquest mateix context es van donar
a congixer els diversos projectes de caracter tecnologic en qué havia estat treballant I'Insti-
tut de Cultura de Barcelona (ICUB) en els darrers anys i que possibiliten una major difusio
del coneixement historic de la ciutat de Barcelona.

Enla present publicacio, hi trobareu recollides les aportacions presentades.
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Les termes Sérgio Carneiro

Unitat Arqueologica de Chaves

romanes de
Chaves (Portugal),
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Les excavacions dutes a terme a la placa
Arrabalde de Chaves (Portugal) del 2006 al 2008
i del 2012 al 2015 van descobrir un conjunt d’es-
tructures en un estat de conservacié excepcional,
les termes medicinals romanes que havien donat
nom a la ciutat: Aquae Flaviae (Carneiro, 2013).
Aquest complex termal és un dels més grans i més
ben conservats que s’han excavat recentment.

El museu del jaciment que s’esta desenvolupant
actualment aportara nova llum al significat i a
la funci6 de les termes en I'lmperi roma i la seva
relacié amb les comunitats autoctones.

Les termes romanes de Chaves (Portugal), un patrimoni arqueologic al centre de la ciutat — Sérgio Carneiro

1. Historia del jaciment

El monument esta situat en una gran placa ubicada entre la muralla medieval i el
pont roma de Chaves, una zona travessada, fins a la década de 1870, per mig baluard de la
muralla de finals del segle xvil.

Situacid de les termes de Chaves i el pont Roma (Font: Google Maps)

Abans que es descobrissin les termes medicinals romanes, els historiadors es
pensaven que havien estat situades al lloc on hi ha les termes modernes, a uns 800 m cap
al'oest, i que havien estat totalment destruides a I'edat moderna. La hipotesi es basava
en un informe de Tomé de Tavora e Abreu (1729), en el qual fa referéncia a la destruccié de
I'antic balneari amb I'objectiu de desocupar els camps de fora muralla.

La muralla del segle xvii va partir la zona en dos. A la part exterior, hi havia el rebli-
ment de la rasa de la muralla de 1870, de 4 m de gruix, que arribava fins al nivell d'aban-
donament roma, mentre que a la part interior de la muralla tota I'estratigrafia postromana
havia quedat intacta, fet que va aportar dades molt valuoses per entendre el jaciment i
I'evolucié urbana de Chaves.
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Al segle IX es van excavar diverses rases d'espoliacid al llarg de les muralles del
complex per eliminar-ne la pedra d'elevacid, pero els fonaments, els banys i les canonades
van quedar gairebé intactes. Els rebliments d'aquestes rases estaven coberts per fines
capes de sorra que s’hi havia dipositat arran de diferents inundacions fluvials i aquestes, al
seu torn, havien quedat cobertes per una capa gruixuda de terreny agricola, sobre la qual
es van trobar les restes d'una ferreria del segle XII, aleshores situada fora de la muralla
medieval, entre la ciutat, que havia reduit la seva extensid, i el seu punt d'entrada principal:
el pont roma.

Després d'excavar els elements postromans, es va registrar minuciosament la runa
de la volta de mad que precintava el bany Ai després es va retirar, de manera que va que-
dar una capa homogenia de fang que fou tamisada per recuperar qualsevol fragment que
pogués aportar informacio biologica o artefactual.

Les proves materials van permetre determinar el moment en qué es va ensorrar la vol-
ta, que es pot situar amb seguretat als darrers anys del segle Iv dC (Carneiro i Lopes, 2014).

2. Les estructures

El complex es va construir directament sobre les fonts termominerals (73 °C). S’han
identificat dues fases de construccié principals: una del segle 1 dC, de la qual només resten
uns quants paviments d'opus signinum i els fonaments d'un mur enderrocat durant la se-
gona fase; i I'altra, corresponent a una important reforma del complex, que es pot datar en-
tre finals del segle I1i principis del segle 111 dC a partir de I'analisi del carboni 14 de I'encofrat
de fusta del mur d'opus caementicium® que unia el bany Aamb la cloaca 1 i també a partir
de I'escultura de marbre d'una noia amb el pentinat de Julia Mamaea que es va trobar al
fons del bany A, juntament amb un petit altar de marbre anepigrafic que probablement
pertanyia a un ninxol de la paret del bany, possible senyal d'evergetisme. A aquesta segona
fase correspon la construccid dels dos banys principals (Ai B), vuit banys secundaris més
petits, una gran palaestra i un intricat sistema de conduccié de I'aigua que constava de
diposits, cloacae i diverses canonades que connectaven els banys amb les deus. Al costat
de la zona de bany, també hi ha un petit nymphaeum exedra, que es va construir durant la
fase Ii es va monumentalitzar durant la fase Il (Carneiro, 2013).

Una tercera fase, entre principis del segle v i el segle 1x dC, és la que compren I'Gs del
complex termal un cop ja havien caigut les voltes de cané que cobrien els banys A, Bi C.
El'bany A fou abandonat en aquesta darrera fase i va quedar precintat per la runa de mad

1 Beta-391931:135-335 cal dC (20).

Les termes romanes de Chaves (Portugal), un patrimoni arqueologic al centre de la ciutat — Sérgio Carneiro

de la volta d'opus latericium; els banys B i C es van netejar, es van aillar de les zones en
ruines del complex, es van cobrir amb tegulae i imbrices, i es van continuar utilitzant fins a
I'abandonament definitiu de les termes. Segons les proves materials que s'han trobat en
els rebliments de les primeres rases d'espoliacio, al segle 1X dC les termes ja no estaven en
funcionament.

La monumentalitat del complex termal i la mida relativa que ocupa en la ciutat romana
(un quart del total aproximadament) donen fe de I'important paper que devia teniren la
formacié i el desenvolupament d’Aquae Flaviae. Com en el cas d'altres ciutats termals d'arreu
de I'lmperi, com Badenweiler (Mylius, 1936), Bath (Cunliffe, 1969), Hammam Salehine (Gsell,
1901: 236) o Hamat Gader (Hirschfeld, 1997), la gent probablement recorria llargues distancies
per visitar Aquae Flaviae a la recerca d'una cura que els alleugés els mals.

L'afluéncia de gent que acudia a les termes i el paper que la ciutat tenia en el control
de I'explotacié minerai la distribucié d'or al seu territori (Martins, 2010) van fer que la ciutat
guanyés cada cop més importancia, tal com demostren la rapidesa amb qué va obtenir I'esta-
tus municipal, la qualitat arquitectonica del seu pont i les proves materials d'excavacions
anteriors a la ciutat romana (per exemple: Carneiro, 2003, 2005 i 2009).

D'acord amb el que s’ha documentat fins ara, I'entrada principal al complex termal
era una escala situada a la cantonada de I'extrem sud-est, que segurament donava a un
carrer riberenc, perpendicular al pont roma, al costat meridional de la palaestra, un llarg
pati pavimentat d'opus signinum, flanquejat a I'est per un mur de magoneria de pedra en
brut amb un banc que originalment també estava cobert d'opus signinum i que marcava
I'extrem est del complex termal i probablement de la ciutat.

Una escala de tres esglaons (dels quals sobreviuen dos) portava a un passadis porti-
cativoltat, del qual només s'ha trobat la runa.

Des del passadis es podia entrar a la sala 2, un vestibul de 10 m d'ample i almenys 15 m
de llarg, des del qual es podia accedir als banys.
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Vista general del jaciment, amb la sala 2 en primer terme. A l'esquerra, la gran piscina del bany A; a la dreta, el bany B.

Des de la sala 2 s'arriba al bany A, situat al mateix edifici, al sud, pero separat per una
paret, i através d'una estreta porta d'l m d'ample s'accedeix a I'edifici contigu, on hi ha els
banysB,D,E, F, G, H,1iJ.

El'bany A és una piscina gran (13,22 x 798 x 1,63 m), amb sis esglaons al canté nord.
Les parets est i sud estan fetes d'opus caementicium; la meridional, pero, també presenta
pilars de refor¢ d'opus quadratum, i I'occidental esta feta d'opus quadratum i a dins dispo-
sa d'un sobreeixidor, aixi com d’'una canonada d'entrada per a les aigties termominerals,
que vénen del castellum aquae.

La paret nord esta totalment ocupada per esglaons de pedra, de 24 cm d'alt de mitjana.

Al'nord dels esglaons hi ha una plataforma d'entrada feta de dues capes de blocs de pedra
sobre un substractum d'opus caementicium irregular. Aquesta plataforma s'inclina lleugerament
cap al nord, amb la finalitat que romangui seca fins i tot si sobreix I'aigua del bany. Hi ha dos blocs
de pedra de 35 cm?, situats a una distancia de 60 cm, que probablement suportaven un banc.

La coberta d'aquest edifici (situada sobre el bany Aila sala 2) era una volta de cané
de 10 m d'altura (segons les proporcions del portic tosca que conduia a la palaestra) feta
de maons longum pedale (de 45 x 30 cm cadascun), disposats mitjancant la técnica radial
(cf Lancaster, 2009).

A banda de poder-hi entrar a través de la sala 2, el bany A es comunica amb el bany C,
una piscina petita (2,90 x 2,41 m) a la qual s'accedeix a través d'una escala estreta situada
alavoradel bany A.

Les termes romanes de Chaves (Portugal), un patrimoni arqueologic al centre de la ciutat — Sérgio Carneiro

Originalment, la coberta era una petita volta de cand feta de maons longum semipe-
dale que recolzava sobre el mur exterior occidental de I'edifici on estava situat el bany A.
Una canonada subterrania portava les aigties termominerals directament des del castellum
aquae i també es feia servir per buidar i netejar el bany.

Els petits banys adjacents a les piscines sén un tret molt caracteristic de les termes
romanes. Vegeu, per exemple, entre molts d'altres, els casos de Civitavecchia (Koéhler,
1999), Amélie-les-Bains (Grenier, 1960: 409) i Djebel Oust (Ben Abed i Scheid, 2005).

El bany B és el més gran que fins ara s’ha descobert en aquest complex, fa 13,98 x
9,02 mité una profunditat de 2,05 m. El perimetre esta format per sis esglaons de granit,
amb una alcada mitjana de 28 cm, que cobreixen una estructura subjacent feta d'opus cae-
menticium. L'Gltim esglad des de la part de dalt és encoixinat. La part de baix esta feta de
lloses de granit, com al bany A, perd amb 40 blocs cubics situats a intervals regulars, com
les pilae d'un hipocaust, amb solcs a la cara superior que originariament devien suportar
bigues de fusta i un terra, de manera que escurcaven la profunditat del bany fins a 1,60 m,
com al bany A i a la majoria de banys grans de les termes romanes d'aquest tipus.

Reconstruccid virtual del sistema de suspensura documentat a la piscina B.
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Aquest innovador sistema es va emprar perque el bany quedava situat just a sobre
de les deus termals, de manera que l'aigua que en sortia tenia una temperatura molt
elevada (73 °C). Aplicant aquest sistema, doncs, s'evitava que els banyistes es cremessin
els peus. Les fustes dures tenen una conductivitat termomineral molt baixa (Simpson i
TenWolde, 1999: 15-17), per la qual cosa generen l'efecte desitjat d'aillar I'excés de calor, el
contrari que es busca amb un sistema d'hipocaust, que se serveix de la ceramica del terra
de lateres per irradiar I'escalfor a la sala o caldarium.

A'les Terme Taurine, prop de Civitavecchia, el bany de la sala 24 sembla que presenta
un sistema similar (Kéhler, 1999).

Bany D.

L'abundant cabal d'aiglies termominerals provinent de les deus situades sota aquest
bany servia per alimentar els quatre petits banys individuals situats a les bandes est i oest del
bany principal (banys D-G), i comunica amb el castellum aquae a través de la canonada 1. A l'edi-
fici del bany B, s'hi podia accedir a través de tres portes de poca amplada: una situada a prop de
la cantonada nord de la paret occidental i que donava a la sala 2; una altra d’ubicada a prop de
la cantonada sud de la mateixa paret i que donava al vestibul d'entrada del bany A, i una darrera
emplacada a prop de la cantonada nord de la paret exterior occidental, que presenta un tub de
desguas fet d'imbrices sota el llindar i que condueix a una zona no excavada del complex termal.

Per la paret nord s'accedeix als tres altres banys (H, 1 J).

Aquests petits banys secundaris eren ninxols fets a les parets de I'edifici que també
funcionaven com a contraforts de 'estructura i reforcaven el suport de la volta.

Les termes romanes de Chaves (Portugal), un patrimoni arqueologic al centre de la ciutat — Sérgio Carneiro

El bany B, a diferéncia del bany A, no presentava runa i es va continuar fent servir
després de la caiguda de la volta a finals del segle Iv dC. Les portes que comunicaven amb la
sala 2 també estaven bloquejades amb magoneria de pedra en brut, com les escales del bany
C, per tal de separar les parts de les termes que s'utilitzaven de les zones no utilitzades.

Elsbanys D, E, Fi G, dos a cada costat (est i oest) del bany B, fan 2 x 2 m de mitjana,
amb dos esglaons alts que funcionen com a bancs. Les parets estan fetes d'opus quadra-
tum cobert d'una capa gruixuda d’'opus signinum encara present en molts punts.

Els banys Hi |, situats en ninxols de la paret nord de I'edifici on s'ubica el bany B,
només s’han excavat parcialment. Fan 4 m d'ample i només 50 cm de profunditat. Aqui les
parets, fetes d'opus quadratum, encara estan cobertes d'opus signinum.

Entre els banys Hil, hi ha un altre ninxol en forma d’exedra amb un bany hemisferic
(el bany J) que presenta tres esglaons a la banda sud, el primer dels quals sobresurt 20 cm
per sobre de la vora del bany B. Les parets estan fetes d'opus quadratum cobertes d'opus
signinum.

Bany J en procés d'excavacio.
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Al'exterior de la cantonada sud-oest de I'edifici on hi ha el bany A, donant suport a
la paret occidental, hi ha un diposit de 4 x 5,90 m amb fonaments d’opus caementicium
i una elevacié d'opus quadratum encoixinat que funciona com a castellum aquae, ja que
distribueix les aigiies termominerals d'un pou termal ubicat just al sud fins als banys A, Bi
C de manera independent.

El diposit rebia I'aigua del pou termal a través d'una canonada de fusta situada dins
d'un forat fet a I'opus caementicium. El creuava una divisié que permetia aillar-lo de la
meitat occidental i la sortida a la cloaca 3, de manera que es podien buidar els banys B i C
per netejar-los o reparar-los mentre el bany A continuava ple i en Us.

La cantonada sud-oest del castellum aquae presenta una obertura cap a la cloaca 3,
una canonada molt gran d'opus caementicium i pedra en brut que permetia desguassar
rapidament una gran quantitat d'aigua cap al riu per buidar els banys Bi C.

Al'sud del castellum aquae i el bany A, entre les cloacae 2 i 3, les rases dels fonaments
del bany Ailacloaca 2 travessen un grup d'estructures construides i utilitzades durant la
fase |. La terra sigillata que s'ha trobat a les unitats estratigrafiques vinculades a aquestes
estructures situa I'ocupacié d'aquesta zona a la segona meitat del segle 1 dC.

Es tracta d’'una sala petita (4 x 5 m) amb un paviment d'opus signinum (sala 4),iuna
cambra escalfada amb un hipocaust. No s'ha trobat cap evidencia que hi hagués calefaccio
mural (tubuli o tegulae mamatae). La zona coberta pel sistema de suspensura feia 6,5 x 3 m,
pero el terra suspes s'estenia cap a I'est, tal com indiquen les restes d'opus signinum que
cobrien la paret en aquesta direccid. La suspensura estava formada per bipedales dispo-
sats en forma de llinda sobre les pilae de maons. La cambra de la calefaccié tenia aproxi-
madament la mateixa mida que la sala que escalfava i és del tipus 2 de Degbomont (1984,
44). El praefurnium sobresurt de la zona escalfada pero no presenta marques de caldera,
de manera que encaixa amb el tipus | de Degbomont (1984, 86).

MR Imatge general de la cambra amb
! “ﬂ hipocaust i praefurnium.

Les termes romanes de Chaves (Portugal), un patrimoni arqueologic al centre de la ciutat — Sérgio Carneiro

Com que aquest tipus de praefurnium es feia servir per escalfar una caldera d'aigua,
podem deduir que utilitzava I'aigua de I'aqieducte de la ciutat, tot i que encarano s’ha
trobat cap prova d'aquesta connexié.

La preséncia de sistemes d'hipocaust dins de termes medicinals 0 a prop d'aquestes
no és infrequient, vegeu per exemple: Bath (Cunliffe, 1969); Aix-les-Bains (Leveau et al.,
2005); Saint-Honoré-les-Bains (Bonnard i Percepied, 1908: 448), i especialment Alhama
de Murcia (Bafios Serrano et al., 1991), on trobem una estructura exactament de la mateixa
tipologia en un edifici situat al costat de les termes medicinals pero independent. Aquesta
zona ja havia estat abandonada quan es va construir el bany A.

La sala 3, també de la fase |, presenta un paviment d'opus signinum entre la canona-
daliel nymphaeum, aixi com al sud del bany B.

Entre la canonada 1i el bany A, tallada per les rases dels fonaments d'aquestes dues
estructures, hi ha una paret de la fase | alineada amb els fonaments trobats en aquesta sala.

Aloest de la sala 3 i al sud del bany B, hi ha el nymphaeum, un pou termal monumen-
talitzat dins d'una exedra. Es tractava d'un monument independent, sense comunicacié
directa amb el complex termal. Més aviat al contrari, sembla que les termes es van cons-
truir evitant un accés facil al nymphaeum, tal com demostra el fet que I'edifici del bany B,
malgrat presentar una simetria d'alld més classica, té dues portes a la paret oriental pero
només una a l'occidental, situada a la cantonada més allunyada del nymphaeum.

Nymphaeum, pou termal monu-
mentalitzat dins d'una exedra.
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L'entrada déna al sud, en direccié al riu i el pont roma, I'entrada principal de la ciutat.

El pou termal, fet d'opus caementicium, falx1,35mi1,70 de profunditat, i presenta
un forat al fons, del qual brollen les aiglies termominerals. A la paret oriental, prop de I'ex-
trem superior, hi ha un sobreeixidor. Tres lloses de granit de gra gruixut emmarquen la part
superior del pou termal i li confereixen 'aspecte d'un templet. La llosa principal presenta
un tympanum amb una roseta, 0 motiu solar/roda, extremament erosionada.

Elterra que envolta el pou termal es va elevar posteriorment, per mitja de grans
blocs de pedra reutilitzats, possiblement en el mateix moment en qué es va col-locar el
paviment de pedra de la sala 3.

Elllindar del nymphaeum presenta marques d'una porta de grans dimensionsial'in-
terior hi ha un esglad en direccid a I'aigua que mostra una erosié considerable; és probable
que el pou sagrat s'utilitzés per extreure’n aigua potable, possiblement per motius tant
medics com religiosos.

Es tracta d’'un templet senzill, que vol imitar I'habitat natural de les deitats: és una
estructura semblant a una cova, per aix0 té una forma hemisferica. Les nimfes, a més de
donar aI’home I'aigua en general, ja fos en forma de pluja, de riu o de font (Ballentine,
1904: 90), habitaven i protegien un locus naturalis tel-Itric, un indret natural i desorganit-
zat enmig de I'urbs planificada i humanitzada. El culte a les nimfes era, en aquest sentit,
més que una simple pregaria per guarir-se, també servia per demanar permis per utilitzar
qualsevol lloc o recurs que fos considerat intrinsecament natural i divi.

La dessacralitzacio del temple és evident arran de la construccié d'una pica davant
de I'entrada (bany K) en I'GItima fase d'ocupaci de les termes (segle v dC), que deixava
només una entrada molt estreta per accedir al pou termal.

La rapida difusio del priscil-lianisme a la Gallaecia del segle Iv dC va comportar una
forta cristianitzacié de la societat. A mitjan segle v dC, al centre de la diocesi d’'Hidaci?
devia quedar-hi poc espai per a simbols del passat paga.

3. Conclusions

Les excavacions han deixat al descobert unes de les termes romanes més grans i més
ben conservades que s'han trobat fins ara al territori de I'antiga Hispania. El fet que les deus
encara estiguin actives i que el sistema de transvasament de I'aigua encara funcioni ens
ofereix I'oportunitat poc freqtient d'estudiar un sofisticat complex roma dedicat a la salut.

2 Totique hihacerts dubtes respecte ala interpretacié de la referéncia que el cronicé d'Hidaci fa d’Aquae Flaviae i sobre si aquesta era
realment la seva diocesi, la majoria d'historiadors tendeixen a creure que si que ho era (vegeu Burgess, 1988, I: 15).
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A diferéncia dels banys normals, les termes medicinals no seguien un circuit rigid ni
una sequiencia estandard de sales. El seu programa arquitectonic estava condicionat per
la ubicaci¢ de les deus termominerals, la topografia, els tractaments especifics que s'hi
administraven, la temperatura de I'aigua i la previsid d'usuaris.

La persisténcia en I'Us de les mateixes eines analitiques i denominacions utilitzades
per als banys romans normals quan s'aborda I'estudi de termes medicinals ha obstaculit-
zat enormement la possibilitat d'ampliar els nostres coneixements en la materia. Aquestes
instal-lacions van tenir un paper important en el restabliment de la salut, tal com suggereix
I'evidencia bibliografica (Allen, 1988, ap. 5). La creenca romana i autoctona, tant religiosa
com popular, en les virtuts sanadores de les aiglies termominerals i les deitats associades
es complementava amb un plantejament racional que mirava d'entendre els efectes de
diversos tipus d'aigua en el tractament de diferents mals i el desenvolupament de comple-
xes tecniques d'enginyeria per aplicar aquests coneixements.

El disseny arquitectonic del complex termomedicinal d’Aquae Flaviae responia a una
gran conca de recepcid, una gran afluencia d'usuaris, la necessitat de refredar una tempe-
ratura de l'aigua inusualment elevada i la ubicacié de les deus, situades a uns tres metres
per sota el nivell del carrer. Aquests factors expliquen la preséncia d'uns banys tan grans,
de I'innovador i sofisticat sistema de suspensura del bany B, del gran nombre de petits
banys secundaris i de la palaestra, o pati d'espera/descans, inferior a 35 m.

La ubicacio del nymphaeum, curosament aillat de la resta del complex termal, sem-
bla indicar que la intencid era separar clarament I'ts medicinal de I'Us religios de les aiglies
termominerals.
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