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QuUIZ

OBJECTIVOS:

Estimulacao de conhecimentos adquiridos

PUBLICO ALVO:

2° e 3° Ciclos do Ensino Basico/Secundario

O Quiz € um jogo mental no qual os jogadores tentam responder corretamente,
e num determinado periodo de tempo, as questdes que lhes sao colocadas.
A origens deste jogo sao desconhecidas, havendo quem diga que o nome do
jogo deriva da palavra latina Quis, que quer dizer "quem”.

Sabe-se apenas, que a palavra aparece referida pela primeira vez no século
XVIIl, como sinonimo de "pessoa estranha’, tenho mais tarde adquirido o
significado de "enigma" ou "pergunta’.

Como corolario da visita as Termas Romanas de Chaves propomos que sejam
testados os conhecimentos adquiridos na visita, vencendo o jogo aquele que
mais perguntas responder corretamente.



0O QUE E O QUIZ?

O Quiz € um jogo mental no qual os jogadores tentam responder corretamente,
e num determinado periodo de tempo, as questoes que lhes sao colocadas.

A origens deste jogo sao desconhecidas, havendo quem diga que o nome do
jogo deriva da palavra latina Quis, que quer dizer "quem’. Sabe-se apenas, que
a palavra aparece referida pela primeira vez no século XVIIl, como sinonimo
de "pessoa estranha’, tenho mais tarde adquirido o significado de "enigma" ou
"pergunta’. Como corolario da visita as Termas Romanas de Chaves propomos
que sejam testados os conhecimentos adquiridos na visita, vencendo o jogo
aquele que mais perguntar responder corretamente.

eCOMO JOGAR?

o Escolhe o teu adversario ou a tua equipa. Podes formar equipas até um
maximo de 5 elementos. Podes, também, escolher um mediador que tera como

fungao fazer as perguntas, controlar o tempo de resposta e anotar a pontuagao.

9 Responde corretamente as questoes existentes em cada cartao.
Tens 30 segundos para responder. Atencao que cada pergunta tem trés
hipoteses, contudo apenas uma esta correta.

9 Vence o jogo aquele que responder ao maior numero correto perguntas
dentro do tempo.
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® COMO PREPARAR O JOGO?

1. Imprimir
Papel A4 Branco
>80 g/m?

Se preferires podes imprimir num papel de maior
gramagem, ou, em alternativa, colar numa
cartolina, de modo a ficar mais resistente.

2. Recortar
Com a supervisao
de 1 adulto.

® INSTRUCOES

corta



Imagem: Altar votivo dedicado as ninfas encontrado
junto ao Ninfeu. Foto: José Alfredo

Imagem: Cabega em marmore de jovem.
Século lll d. C. Foto: José Alfredo




Imagem: Capitel de estilo Toscano. Século Il d.C..
Foto: Jose Alfredo

Imagem: Tijolo em aduela utilizado na meia
abobada do corredor porticado
da palaestra. Foto: José Alfredo




Imagem: Fragmento de placa em marmore decorada
Foto: José Alfredo

Imagem: Fragmento de Opus signinum.
Foto: José Alfredo




A entrada nas termas era feita:

@) Pela Piscina A
- () Pela Palaestra
(@ Pelo Ginasio

Acedia-se as termas pela Palaestra,
um comprido patio, aberto, com cerca
de 40m de comprimento.

Aqui o aquista podia sentar-se durante
uns instantes no banco corrido que
estava a sua direita. A esquerda, via um
corredor porticado com uma abobada
suportado com imponentes colunas.

Imagem: Pequeno altar (drula) sem inscrigao
em marmore. Foto: Jose Alfredo

QUIZ

O ninfeu encontrado no exterior era
um templo:

- () dedicado as Ninfas
(® dedicado a Jupiter
@ dedicado a Vespasiano

Um pouco a parte, inserida num portico
semicircular (éxedra) e sem comunicacao
direta com as termas, pode observar uma
interessante nascente monumentalizada
em forma de pogo, denominada de
ninfeu, um templo consagrado as Ninfas,
divindades da agua, mas também as
guardias deste lugar telurico. Este pogo
de planta retangular, com um 1,70m de
profundidade, era cheio de agua termal
atraves de um orificio existente no fundo.

Imagem: Ninfeu.
Foto: José Alfredo




A piscina com maiores dimensoes € a:
@) Piscina A

- @) Piscina B
@ PiscinaC

A Piscina A tem 13,22m de comprimento,
7.98 m de largura e 1,63m de profundidade;
a Piscina B tem 13,98m de comprimento,
9,02m de largura e uma profundidade
de 2,06m .

Imagem: Piscina A
Foto: Joseé Alfredo
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No fundo da Piscina B foram
encontrados 40 cubos em granito para:

—» Q Colocar um estrado em madeira

(® Para jogarem
@ Para colocarem vasos de flores

Os trabalhos arqueologicos colocaram

a descoberto no fundo da piscina B, 40
cubos em granito, dispostos a intervalos
regulares, por forma a suportar barrotes
em madeira sobre os quais assentava
um estrado. Este, permitia ao aquista ndao
queimar os pes e diminuia a profundidade
da piscina para 1,60m que era a
profundidade da maior parte das grandes
piscinas termais da época romana.

Imagem: Piscina B
Foto: Joseé Alfredo




Imagem: Castellum aqua.
Foto: Jose Alfredo

Imagem: Tegula e Imbrex. Sistema de cobertura
romano. Foto: Jose Alfredo




Aquae Flaviae teve origem:

- ) Mansio
(® Acampamento romano
@ Castro

Embora a origem da cidade romana de
Aquae Flaviae ainda nao seja completamente
conhecida, a teoria que recebe mais
consenso atualmente e de que Aquae
Flaviae teve origem numa mansio
(pousada) que se encontrava no local
onde a grande via que ligava Bracara
Augusta (Braga) a Asturica Augusta
(Astorga) atravessava o rio Tamega.
Esta foi designada por Ad Aquae devido
a presenca de quentes fontes termais,
constando do ltinerario de Antonino.

Imagem: Bloco arquitetonico com inscrigao votiva
dedicada a ninfas. Foto: José Alfredo

QulZ

As Piscinas A e B tinham grandes
dimensoes:

) Para poderem nadar
@ Para nao apanhar doengas
— (@ Para a agua arrefecer

As grandes dimensdes das piscinas
destas termas, foram pensadas como
forma de conseguir arrefecer a temperatura
da agua que é, na origem, de 76°C?

Imagem: Tégula reutilizada na cabeceira de uma
sepultura com ICHTYS - SeculoV d. C.
Foto: Jose Alfredo




Imagem: Cantil em madeira (ampulla).
Foto: Pedro Maia, Arqueologia e Patriménio

Imagem: Conduta de escoamento de aguas.
Foto: Joseé Alfredo




A famosa ponte romana sobre o rio
Tamega foi construida no ano de:

AR
> 104

(CEV2

A ponte romana de Trajano. Datada

do ano de 104 da nossa era, esta obra de
grande envergadura tera sido edificada
com a ajuda de dez povos que se
encontram listados num padrao viario,

o chamado “Padrao dos Povos', datado de
79 d. C,, que se encontra sobre o tabuleiro.
Este foi consagrado a Vespasiano,

Tito e Domiciano por dez povos:
Aquiflavienses, Aobrigenses (?), Bibali,
Coelerni, Equaesi, Interamici, Limici,
Naebisoci, Quarquerni, Tamagani,

Imagem: Ponte Romana de Chaves.
Foto: Pedro Sobral
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O “Padrao dos Povos' cuja replica se
encontra sobre o tabuleiro da Ponte de
Trajano foi consagrado aos imperadores:

e A) Tito Flavio Vespasiano,
Tito Flavio César Vespasiano Augusto
e Tito Flavio Domiciano

Tibério Claudio Nero César,

Caio Julio César Augusto Germanico,

Tibério Claudio César Augusto Germanico
@ Marcos Traianus,

Publivs Aelius Hadrianus,

Titos Aelius Caesar Antoninos

Esta grande ponte foi edificada com a
ajuda de dez povos que se encontram
listados num padrao de pedra, o chamado
“Padrao dos Povos', cuja replica se
encontra sobre o tabuleiro. Este foi
consagrado aos imperadores Vespasiano,
Tito e Domiciano todos da dinastia Flavia.

Imagem: Padrao dos Povos
Foto: Pedro Sobral




As ninfas sao divindades dedicadas a:
- () Fogo

(3 Amor

® Agua

Ninfa deriva do Nuuen (ninfa) que
significa "noiva’, "velado', "botao de rosa’,
dentre outros significados.

Sao espiritos, habitantes dos lagos

e riachos, bosques, florestas, prados

e montanhas.

Encontram-se associadas a fertilidade,
personificando a fecundidade

da Natureza.

Imagem: Nicho no topo da Piscina B.
Ilustragao: César Figueiredo
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Qual a cota das nascentes termais
abaixo do nivel das ruas da cidade
romana de Chaves?

@ 1om
(® 15m
» @3m

Imagem: Base de coluna de estilo corintio.
Seculold.C.
Foto: Jose Alfredo






